
6

從零開始的災後重生 6

製作廁所！
～在每個避難所～

　町上 60% 的建築物流失，  約萬餘的居民成了災民。  就算能忍受飢餓，但卻無法忍耐排便之
困。確保廁所之事比什麼都重要。
　
　城鎮上的運動設施、中小學校等較大的避難場地所使用的抽水馬桶，很快地就將蓄水槽的水
用完導致無法使用。只好將附近的蓄水池以及游泳池等地的水也拿來利用。
　但是，不論是哪一處的避難所其人數皆眾多，因此必須在屋外設置臨時性的廁所。災民們自
行收集材料、挖洞、設置圍牆。有些是木製的坐式馬桶、有些是將原是漁業用較大的塑料桶挖
洞倒放當成馬桶座。也有拿掉淨水池的鐵蓋後，套上撿來的簡易型便器，放上馬桶座就成了洋
式廁所的。儘可能為方便膝蓋不好的高齡者以及不曾使用過蹲式廁所的孩子們使用而設想。
　
　成為避難所的集會所的廁所，一般都為抽取式的較多，因此並不受停水的影響。
　
　不論是在哪裡的避難所，都是由在來到這裡避難原是木匠或是具有土木經驗者們自行製作搭
建臨時廁所，亦是由避難者們自行協助維持管理。

▲先做好暫時用的廁所（右前方）。搭建臨時廁所（藍色防水布的廁所）費時２日才告完成。                             
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