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從零開始的災後重生 2

守護患者的性命！
在刺骨寒冷與黑暗中點燃希望　～公立志津川醫院～

　公立志津川醫院擁有 9個診療科、126 床病床屬地方上的核心醫院。由 4層樓高的舊館與 5層樓
高的新館所構成，3、4樓為住院患者的樓層。住院療養的患者多為步行困難高齡的老年人。

　職員們都認為，預想海嘯的高度為 6 公尺，就算水位上昇只要在 3 樓以上應該就能平安無事。因
為這個預測是與 1960 年的智利地震海嘯同程度。但是，當海嘯警報提升為 10 公尺，緊接著這個
區域就被隨後湧進 16公尺高的海嘯淹沒了。
　也有隨著病床被沖走的患者。住院患者 109 人中，有 63 人與職員 4 人因海嘯犧牲、7 位患者因
低溫症‧缺氧症而離世。
　
　海嘯與餘震不停地反復發生。在黑暗與刺骨的寒冷中，為了守護生存者的性命而拼了命地強忍堅
持住持續著護理的工作。  醫護人員們整夜照顧並試著溫暖滿身濕透的生存者、 不停地喊著「牽牽手」
「站起來」給患者們打氣。

▲將患者們搬運至 5樓的會議室，徹夜拼了命地看護。


